
14 мая 2020 года
11:00	 Симпозиум

Современная контрацепция: клинические, лечебные и профилактические 
эффекты

Председатель: Прилепская В.Н.

11:00 Прилепская В.Н. Контрацепция: путь от аборта к желанной беремен-
ности

11:20 Довлетханова Э.Р. Эффективность и приемлемость контрацепции 
у женщин репродуктивного возраста

11:40 Абакарова П.Р. Контрацепция у женщин позднего репродуктивного 
возраста

12:00 Цалагова Е.В. Особенности контрацепции у женщин с ожирением

12:20 Ответы на вопросы

При поддержке ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА»

12:40 Доклад

Куликов И.А. ВПЧ-ассоциированные заболевания шейки матки. 
Тактика ведения

При поддержке АО «ИльмиксГрупп»

13:00 Доклад

Прилепская В.Н. Атрофические процессы нижнего отдела половых 
путей. Современные возможности лечения

При поддержке ООО «АДОНИС MED»

15 мая 2020 года
10:00 Доклад

Юренева С.В. Альтернативная терапия менопаузальных симпто-
мов. Новые факты и доказательства

При поддержке ЗАО «Эвалар»
В своем докладе С.В. Юренева расскажет о результатах проведенного клинического иссле-
дования и о своем опыте применения комбинации лекарственных средств ЦИ-КЛИМ и ЦИ-
КЛИМ Аланин для лечения климактерических расстройств. По ее словам, исследования дока-
зали высокую эффективность одновременного применения лекарственных средств ЦИ-КЛИМ  
с экстрактом цимицифуги и ЦИ-КЛИМ Аланин. Было установлено, что комбинированная терапия — одно-
временный прием лекарственных средств ЦИ-КЛИМ и ЦИ-КЛИМ Аланин — в 2 раза эффективнее устраня-
ет менопаузальные симптомы, чем монотерапия.

С.В. Юренева — ведущий научный сотрудник отделения гинекологической эндокри-
нологии, профессор кафедры акушерства и гинекологии департамента профессио-
нального образования ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова» Минздра-
ва России, член Международного и Североамериканского обществ по менопаузе, ви-
це-президент Ассоциации гинекологов-эндокринологов России, д.м.н.

16 мая 2020 года
10:00 Доклад

Пырегов А.В. Анестезиологические аспекты менеджмента крови 
пациентов в акушерстве

При поддержке Представительства АО «Вифор (Интернэшнл) Инк.»
Лекция  будет посвящена 1 пилору МКП с акцентом на амбулаторно-поликлиническую помощь.

1.	 В последние годы МКП был разработан, как развивающийся, основанный на фактических данных 
подход с рядом ключевых целей, первоочередной из которых является выявление и коррекция ане-
мии на предсобытийном (роды, кесарево сечение, иное оперативное  вмешательство) этапе.

2.	 Предоперационная анемия является независимым фактором риска множества интраоперационных 
осложнений, а том числе тяжелого АК.

3.	 Необходимо, как можно раньше, выявлять и корректировать предоперационную анемию, акцент  на 
амбулаторно-поликлинический этап. Критерии выбора рациональной ферротерапии с точки зрения 
эффективности и необходимости коррекции анемии к моменту вмешательства, а так же с точки зре-
ния переносимости и безопасности.  

4.	 Недооценка высокой распространенности послеродовой анемии. Заместительная  терапия железом 
ЖДА в послеродовом периоде. Критерии выбора и  оценка эффективности терапии на амбулаторном 
этапе.

5.	  Доказательная база по применению карбоксимальтозата железа.

11:00 Симпозиум

Дискуссия экспертов: увидеть невидимое

Председатель: Чернуха Г.Е.

11:00  Андреева Е.Н. Гиперандрогения: и что дальше?

11:20 Чернуха Г.Е. Аномальные маточные кровотечения. Что мешает 
в жизни женщины?

11:40 Уварова Е.В. ПМС – ужас семьи в условиях самоизоляции. 
Чем мы можем помочь?

12:00 Шереметьева Е.В. Ведение пациенток, неудовлетворенных приемом 
КОК

12:20 Дискуссия

12:30 Доклад

Юренева С.В. МГТ. От лечения приливов к новым горизонтам 
кардиометаболической протекции

При поддержке АО «БАЙЕР»

13:00 Доклад

Коренная В.В. Информированный выбор комбинированного 
гормонального контрацептива

При поддержке ООО «МСД Фармасьютикалс»
В рамках доклада будет раскрыта тема современной концепции консультирования по вопросам контра-
цепции на фоне распространенных сопутствующих состояний, выявляемых на приеме у гинеколога, та-
ких как патология щитовидной железы, патология шейки матки, ВПЧ, ПМС, головные болт, варикозная 
болезнь, заболевания ЖКТ.

ПРОГРАММА
Пре-конгресс онлайн школ

АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ В ЭПИЦЕНТРЕ 
ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ ОТ МЕНАРХЕ ДО МЕНОПАУЗЫ


