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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
1–й день, 2 апреля, вторник

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

10:00 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

10:00
– 12:50

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Актуальные и дискуссионные проблемы акушерства и 
гинекологии. Взгляд экспертов

Президиум: 

Байбарина Е.Н., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н., Адамян Л.В., Ашрафян Л.А., 
Киселев В.И., Козаченко В.П., Коноплянников А.Г., Краснопольский В.И., 
Курцер М. А., Макацария А.Д., Оленев А.С., Петрухин В.А., Радзинский В.Е., 
Рожкова Н.И., Савельева Г.М., Серов В.Н., Серова О.Ф., Сидорова И.С., 
Стрижаков А.Н., Редман Ч., Шот М., Блазл Л.
Председатели: 

Байбарина Е.Н., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н., Новикова Е.Г., Ашрафян Л.А.

10:00 Сухих Г.Т. 
Приветствие

10:15 Доклад Министерства Здравоохранения РФ

10:30 Прилепская В.Н.
От репродуктологии к онкологии: польза и риски КОК

10:45 Адамян Л.В.
Онкориски в гинекологии

11:00 Ашрафян Л.А.
Рак яичников: молекулярно–биологический профиль и его 
клиническое отражение
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11:15 Новикова Е.Г., Трушина О.И.
Триумф и трагедия в решении проблемы рака шейки матки

11:30 Краснопольский В.И.
10–летние акушерские результаты вакцинации против ВПЧ 
(течение беременности, роды, послеродовый период)

11:45 Оленев А.С., Сонголова Е.Н. 
Роль врача женской консультации в снижении материнской и 
младенческой смертности на примере мегаполиса

12:00 Серова О.Ф.
Антенатальная гибель плода. Роль женской консультации

12:15 Курцер М.А.
Хирургическая внутриутробная коррекция spina bifida

12:30 Шот М. (Mary Short, Ирландия)
Менопауза. Принципы ведения пациенток

12:50 ПЕРЕРЫВ

13:30
– 15:25

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение)

Актуальные и дискуссионные проблемы акушерства и 
гинекологии. Взгляд экспертов

Председатели: 

Прилепская В.Н., Сидорова И.С., Стрижаков А.Н., Радзинский В.Е.

13:30 Сидорова И.С., Никитина Н.А.
Современные проблемы преэклампсии на этапе первичного 
наблюдения

13:45 Стрижаков А.Н.
Эхографическая оценка состояния плода в различные сроки 
беременност
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14:00 Радзинский В.Е.
Прогнозирование – смена приоритетов

14:15 Прилепская В.Н.
Эволюция контрацепции в России

14:30 Редман Ч. (Charls Redman, Великобритания) 
Как улучшить кольпоскопию?

14:50 Блазл Л. (Австрия)
Экстренная помощь в акушерско–гинекологических клиниках 
Австрии

15:10 Андреева Е.Н.
Гиперандрогения – 2019 

15:25 ПЕРЕРЫВ

15:40
– 17:00

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Проблемы репродуктивного здоровья молодых женщин: 
своевременное лечение – залог успеха

Председатели: 

Чернуха Г.Е., Хамошина М.Б., Куценко И.И.

15:40 Чернуха Г.Е.
Аномальные маточные кровотечения.  
Современный взгляд на диагностику и лечение

16:00 Хамошина М.Б.
Оркестр гормонов: КОК солист или дирижер? 

16:20 Куценко И.И.
Неконтрацептивные эффекты КОК: возможности  
коррекции микробиоциноза влагалища

16:40 Дискуссия/ответы на вопросы
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17:00 ПЕРЕРЫВ

17:15
– 18:15

КЛИНИЧЕСКИЕ ЛЕКЦИИ 

17:15 Белокриницкая Т.Е.
Эффективные стратегии профилактики рака шейки матки: 
консенсус мировых экспертов –2018

17:35 Баев О.Р.
Подготовка к программированным родам: симбиоз 
фармакологического и механического методов 

17:55 Синчихин С.П.
Завершение неразвивающейся беременности – 
рациональные возможности

МАЛЫЙ ЗАЛ

15:35
– 17:05

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

Терапия инфекций мочеполовой системы у женщин  
– истина где –то рядом

Председатели: 

Тетруашвили Н.К., Аполихина И.А., Байрамова Г.Р., Чернова Н.И.

15:35 Чернова Н.И.
Репродуктивно–значимые инфекции в акушерстве и 
гинекологии: не упустить важное

15:55 Байрамова Г.Р.
Генитальные инфекции с позиции акушера–гинеколога:  
в чем суть проблемы?
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16:15 Аполихина И.А.
Инфекции нижних отделов мочеполовых путей у женщин – 
современные представления о диагностике и лечении

16:35 Тетруашвили Н.К.
Антимикробная терапия у беременных: за и против

16:55 Дискуссия/ответы на вопросы

17:05 ПЕРЕРЫВ

17:15
– 18:00

ШКОЛА: 

Сердечно–легочная реанимация в акушерстве

Ведущие: 

Пырегов А.В., Письменский С.В., Трошин П.В.

СИНИЙ ЗАЛ

15:35
– 17:05

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Бесплодие и ВРТ 

Председатели: 

Назаренко Т.А., Калинина Е.А., Посисеева Л.В., Абубакиров А.Н.

15:35 Назаренко Т.А.
Бесплодный брак. Что может и должен сделать врач до ЭКО?

15:50 Калинина Е.А.
Современные возможности вспомогательных технологий для 
реализации репродуктивной функции 

16:05 Сыркашева А.Г., Долгушина Н.В.
Антиоксиданты и бесплодие
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16:20 Бурдули А.Г.
Гормональный мониторинг фолликулогенеза в программах 
ЭКО. Современные методы

16:35 Посисеева Л.В.
Прегравидарная подготовка субфертильной  
супружеской пары

16:50 Абубакиров А.Н., Корнеева И.Е., Мишиева Н.Г.
Диагностика и лечение бесплодия в браке

17:05 ПЕРЕРЫВ

17:15
– 18:10

ШКОЛА: 

Сексуальные болевые синдромы: в акушерстве и гинекологии

Ведущие: 

Федорова А.И., Доронина О.К., Стеняева Н.Н.

17:15 Стеняева Н.Н.
Вагинизм: сексуальность и телесность

17:30 Федорова А.И.
Диспареуния и вульводиния – психосоматические аспекты 
проблемы и пути решения 

17:45 Доронина О.К.
Хроническая тазовая боль. Векторы эффективной терапии

18:00 Дискуссия/ответы на вопросы
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БОЛЬШОЙ ЗАЛ

9:00
– 10:30

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Медицинские и правовые аспекты организации 
здравоохранения

Председатели: 

Шувалова М.П., Андреева М.В., Климов В.А.

9:00 Шувалова М.П. 
Аудит качества организации медицинской деятельности – 
расширение границ возможностей в здравоохранении

9:15 Матейкович Е.А. 
Дефекты оказания амбулаторной акушерско–
гинекологической помощи

9:30 Климов В.А., Сим Е.Л.
Как правильно организовать платные медицинские услуги в 
поликлинике? 

9:45 Андреева М.В., Фетисова Е.С.
Особенности репродуктивного поведения городских 
жительниц юга России

10:00 Габай П.Г.
Правовой статус плода и новорождённого в перинатальном 
периоде: проблемы отечественного законодательства

10:15 Дискуссия/ответы на вопросы

10:30 ПЕРЕРЫВ
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10:45
– 12:15

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение)

Медицинские и правовые аспекты организации 
здравоохранения

Председатели: 

Малышкина А.И., Линева О.И., Михайлин Е.С.

10:45 Линева О.И., Вдовенко С.А., Корымасова Е.А., Михальченко С.В., 
Спиридонова Н.В.
Региональные аспекты межведомственного и 
междисциплинарного взаимодействия в системе охраны 
репродуктивного здоровья семьи

11:00 Малышкина А.И., Кулигина М.В., Песикин О.Н.
Профилактика материнской смертности – организационно –
информационные технологии

11:15 Бойко Е.Л., Панова И.А., Каталова М.А.
Женская консультация перинатального центра: функция, 
задачи, опыт работы

11:30 Дубовая Е.Г., Онищенко Е.Ф. 
Этические и правовые основы повышения доступности и 
качества медицинской помощи в РФ

11:45 Михайлин Е.С.
Специализированный Центр по ведению беременности и 
родов у несовершеннолетних в Санкт –Петербурге: первые 
пять лет работы. Что дальше?

12:00 Есаян Р.М., Сазонова А.И. 
Актуальные проблемы тиреидологии

12:15 ПЕРЕРЫВ
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13:00
– 14:30

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Актуальные проблемы акушерства

Председатели: 

Шмаков Р.Г., Доброхотова Ю.Э., Короткова Н.А.

13:00 Шмаков Р.Г.
Полипрагмазия в акушерстве

13:15 Доброхотова Ю.Э., Кузнецов П.А.
Теории возникновения многоплодной беременности. Что 
нового?

13:30 Климов В.А.
Ведение физиологической беременности – международный 
опыт

13:45 Короткова Н.А.
Витаминно –минеральные комплексы в акушерстве и 
гинекологии: эффективность и приемлемость

14:00 Ломова Н.А., Амирасланов Э.Ю., Франкевич В.Е. 
Метаболом как новая возможность в диагностике 
преэклампсии и синдрома задержки роста плода

14:15 Абдурахманова Р.А.
Концепция предотвращения неблагоприятных исходов 
беременности. Чек –лист

14:30 ПЕРЕРЫВ

14:40
– 16:10

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение) 

Актуальные проблемы акушерства

Председатели: 

Волков Р.В., Павлович С.В., Пырегов А.В.
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14:40 Волков Р.В.
Врожденные пороки развития плода: пути снижения

14:55 Павлович С.В.
Профилактика осложнений беременности, патологии плода и 
новорожденного 

15:10 Пырегов А.В.
Кровотечения в акушерстве. Алгоритм действий при 
коагулопатии

15:25 Густоварова Т.А., Севрук Э.С.
Гестационный пиелонефрит у беременных. Взаимосвязь 
мукозального иммунитета влагалища и ротовой полости

15:40 Неретина Е.А., Захарова Е.И.
Взаимосвязь способа родоразрешения с характером 
супружеских отношений

15:55 Шатилова М.С.
Изменение качества сексуальной жизни на фоне применения 
БОС –терапии тазового дна у рожавших женщин

16:10 ПЕРЕРЫВ

16:20
– 18:05

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Беременность и интеркуррентные заболевания 

Председатели: 

Ходжаева З.С., Жаркин Н.А., Короленкова Л.И., Есаян Р.М.

16:20 Жаркин Н.А.
Атипичный гемолитикоуремический синдром во время 
беременности. Ближайшие и отдаленные результаты

16:35 Кравченко Н.Ф., Акаева М.И., Пилия З.А.
Беременность и хроническая болезнь почек 
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16:50 Дорошенко Д.А., Лапочкина О.Б., Конышева О.В.
Беременность у женщин с протезированными клапанами 
сердца: где грань между нормой и патологией?

17:05 Одинцова Г.В., Чугунова А.А., Иванова Н.Е.
Прегравидарная подготовка пациенток с эпилепсией 

17:20 Клименченко Н.И., Ходжаева З.С.
Особенности ведения беременности при болезни Бехтерева 

17:35 Полушкина Е.С.
Ведение беременности у женщин с онкологическими 
заболеваниями 

17:50 Короленкова Л.И.
Беременность и CIN. Врачебная тактика 

МАЛЫЙ ЗАЛ

9:00
– 10:30

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Гормональная контрацепция. Что мы знаем и не знаем о ней? 

Председатели: 

Прилепская В.Н., Межевитинова Е.А., Назарова Н.М.

9:00 Прилепская В.Н. 
Контрацептивные гормоны и репродуктивное здоровье

9:20 Межевитинова Е.А. 
Консультирование – ведущий фактор выбора метода 
контрацепции. Международная программа CHOICE

9:40 Назарова Н.М.
Шейка матки, влагалище и влагалищное кольцо 
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10:00 Мгерян А.Н., Летуновская А.Б.
Интравагинальная контрацепция: эффективность, 
сексуальность, приемлемость

10:20 Дискуссия/ответы на вопросы

10:30 ПЕРЕРЫВ

10:45 МАСТЕР –КЛАСС* 

Рациональные принципы диагностики и лечения эндометриоза 

Модератор: Чернуха Г.Е.

11:30 МАСТЕР –КЛАСС* 

Современная анти – эйджинг стратегия ведения пациенток в 
постменопаузе

Модератор: Балан В.Е.

12:15 ПЕРЕРЫВ

13:00
– 14:30

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ* 

Управление весом как залог метаболического и 
репродуктивного здоровья женщины

Председатели: 

Прилепская В.Н., Шестакова Е.А.

13:00 Прилепская В.Н., Цаллагова Е.В.
Репродуктивное здоровье женщин с ожирением

13:20 Аполихина И.А.
Ожирение и дисфункции тазового дна у женщин

13:40 Шестакова Е.А.
Современные возможности терапии ожирения

* Данные мастер-классы и заседание не поддерживаются баллами НМО
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14:00 Савельева Л.В. 
Пациент с ожирением на приеме у врача – взгляд 
эндокринолога 

14:20 Дискуссия/ответы на вопросы

14:30 ПЕРЕРЫВ

14:40
– 16:25

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

ВПЧ –ассоциированные заболевания – проблема века 

Председатели: 

Прилепская В.Н., Костава М.Н., Асатурова А.В., Мингалева Н.В.

14:40 Прилепская В.Н.
ВПЧ –ассоциированные заболевания: от эффективного 
скрининга к рациональной терапии

14:55 Костава М.Н.
Воспалительные заболевания шейки матки и CIN 

15:10 Асатурова А.В.
Морфологические и цитологические аспекты железистых 
поражений шейки матки, ассоциированных с ВПЧ 

15:25 Абакарова П.Р.
Локальная цитокинотерапия в комплексном лечении ВПЧ – 
ассоциированых заболеваний шейки матки

15:40 Довлетханова Э.Р.
ВПЧ –ассоциированные заболевания: клинические и 
фармакологические аспекты 

15:55 Сычева Е.Г.
Стратегия ведения пациенток с «малыми» поражениями 
эпителия шейки матки 
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16:10 Мингалева Н.В.
Ведение пациенток с LSIL: все ли однозначно?

16:25 ПЕРЕРЫВ

16:35
– 18:05

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение)

ВПЧ –ассоциированные заболевания – проблема века 

Председатели: 

Прилепская В.Н., Кира Е.Ф., Зароченцева Н.В., Байрамова Г.Р.

16:35 Прилепская В.Н., Гусаков К.И.
Профилактика ВПЧ – ассоциированных заболеваний. 
Вакцинация – достижения и перспективы

16:50 Байрамова Г.Р., Ежова Л.С., Амирханян А.С.
Поражения шейки матки низкой степени тяжести (LSIL). 
Диагностика и лечение 

17:05 Пестрикова Т.Ю., Юрасова Е.А., Воронова Ю.
ВПЧ –асоциированная патология шейки матки: 
дифференцированный подход к тактике ведения 

17:20 Зароченцева Н.В.
Предраковые заболевания шейки матки (СIN II). Современные 
направления в лечении

17:35 Кира Е.Ф., Гамирова Е.В., Пушкина В.В.
Высокоинтенсивный фокусированный ультразвук (HIFU) 
– новая технология в лечении неопухолевых заболеваний 
вульвы и шейки матки 

17:50 Шиляев А.Ю.
Деструктивные методы в лечении заболеваний шейки матки
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СИНИЙ ЗАЛ

9:00
– 10:30

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Возрастные особенности женского здоровья 

Председатели: 

Хамошина М.Б., Хашукоева А.З., Гаспарян С.А.

9:00 Хамошина М.Б. 
Здоровье женщины после 40 лет: возможности клинициста

9:15 Горбунова Е.А. 
Женщина 45 «+» и сексуальная дисфункция

9:30 Хашукоева А.З.
Сексуальная жизнь после 60 лет: мифы и реалии 

9:45 Гаспарян С.А.
Как сохранить когнитивную функцию в лабиринтах 
менопаузы 

10:00 Ермакова Е.И.
Менопауза: альтернативные подходы к коррекции 
климактерических расстройств

10:15 Дискуссия/ответы на вопросы

10:30 ПЕРЕРЫВ

10:45
– 12:30

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Вульвовагинальные инфекции в акушерстве и гинекологии 

Председатели: 

Исаков В.А., Тютюнник В.Л., Пестрикова Т.Ю., Абакарова П.Р.

10:45 Абакарова П.Р. 
Вульвовагиниты. Возможности диагностики и терапии
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11:00 Довлетханова Э.Р. 
Проблема рецидивов урогенитальных инфекций в 
амбулаторной практике

11:15 Исаков В.А.
Перспективы терапии и профилактики рецидивирующего 
генитального герпеса 

11:30 Фофанова И.Ю.
Проблема воспаления в практике гинеколога – что нового? 

11:45 Ломова Н.А., Амирасланов Э.Ю., Тютюнник В.Л.
Цитомегаловирусная инфекция в акушерстве: современный 
взгляд на проблему

12:00 Карапетян Т.Э., Ломова Н.А., Дубровина Н.В.
Бактериальный вагиноз и беременность

12:15 Пестрикова Т.Ю., Юрасова Е.А.
Гендерные особенности микробиоты супружеской пары

12:30 ПЕРЕРЫВ

13:15
– 14:40

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Диагностика и лечение патологии эндометрия 

Председатели: 

Шахова М.А., Ищенко А.И., Ткаченко Л.В., Серебренникова К.Г. 

13:15 Шахова М.А., Куземин А.А. 
Хронический эндометрит: современный взгляд на проблему

13:30 Ткаченко Л.В., Свиридова Н.И. 
Хронический эндометрит: причины и последствия

13:45 Серебренникова К.Г., Арутюнян Н.А.
Новое в терапии хронического эндометрита при бесплодии 
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14:00 Табеева Г.И.
Современные возможности терапии «тонкого» эндометрия 

14:15 Ищенко А.И., Пиманчева Ю.О., Зуев В.М., Осипова А.Д.
Мониторинг здоровья женщин различного возраста. Лазерная 
конверсионная экспресс –диагностика эндометрия

14:30 Дискуссия/ответы на вопросы

14:40 ПЕРЕРЫВ

14:50
– 16:05

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Заболевания молочных желез: скрининг, диагностика, лечение 

Председатели: 

Рожкова Н.И., Родионов В.В., Сенча А.Н.

14:50 Рожкова Н.И.
Современная система онкомаммоскрининга

15:10 Родионов В.В.
Рак молочной железы и беременность 

15:25 Сенча А.Н.
Гравидарный рак молочной железы. Дифференциальная 
ультразвуковая диагностика

15:40 Голубева О.Н., Ипатова М.В., Маланова Т.Б.
Медицинская реабилитация пациенток после радикальных 
операций на молочной железе

15:55 Дискуссия/ответы на вопросы

16:05 ПЕРЕРЫВ



49

Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

2-
й 

де
нь

, 3
 а

пр
ел

я,
 с

ре
да

16:15
– 17:15

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение)

Заболевания молочных желез: скрининг, диагностика, лечение 

Председатели: 

Рожкова Н.И., Родионов В.В., Протасова А.Э., Мусина Е.В.

16:15 Протасова А.Э., Вандеева Е.Н.
Доброкачественные дисплазии молочной железы и 
эндометриоз–ассоциированное бесплодие

16:30 Черниченко И.И.
Скрининг рака молочной железы. Опыт, методика, результаты 

16:45 Мусина Е. В., Коган И.Ю.
Бигуаниды в лечении фиброзно–кистозной мастопатии

17:00 Нариманова М.Р., Доброхотова Ю.Э.
Проблема масталгии в амбулаторной практике врача

17:15 ПЕРЕРЫВ

17:30
– 18:10

КЛИНИЧЕСКИЕ ЛЕКЦИИ 

17:30 Демидов В.Н.
Новые возможности антенатальной и интранатальной 
кардиотокографии в снижении перинатальной смертности

17:50 Гус А.И., Ярыгина Т.А.
Современные возможности ранней диагностики риска 
врастания плаценты 
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3–й день, 4 апреля, четверг

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

9:00
– 10:30

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Актуальные проблемы гинекологической эндокринологии

Председатели: 

Марченко Л.А., Ткаченко Л.В., Обоскалова Т.А., Артымук Н.В.

9:00 Ткаченко Л.В. 
Предменструальный синдром – болезнь цивилизации

9:15 Ледина А.В. 
Предменструальный синдром – принципы лечения

9:30 Марченко Л.А., Машаева Р.И.
Дефицит половых гормонов у женщин с преждевременной 
недостаточностью яичников. Мнение экспертов 

9:45 Обоскалова Т.А., Тен А.Р.
Аномальные маточные кровотечения и рецепторы 
эндометрия

10:00 Артымук Н.В., Елгина С.И.
Оценка показателей овариального резерва у женщин с 
синдромом поликистозных яичников

10:15 Елгина С.И., Беглова А.Ю.
Лептин как вспомогательный критерий диагностики СПКЯ

10:30 ПЕРЕРЫВ
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10:45
– 12:15

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение)

Актуальные проблемы гинекологической эндокринологии

Председатели: 

Прилепская В.Н., Мкртумян А.М., Густоварова Т.А.

10:45 Мкртумян А.М.
Адипоциты, как регуляторы энергетического баланса 
человека

11:00 Витязева И.И.
Репродуктивная функция у женщин с ожирением – как помочь 
пациентам?*

11:15 Прилепская В.Н., Назаренко Е.Г.
Лестница жизни современной женщины. Как не упасть и 
сохранить здоровье?

11:30 Густоварова Т.А., Киракосян Л.С., Ферамузова Э.Э. 
Гормональная функция яичников и костный обмен у 
пациенток после резекции яичников

11:45 Чечнева М.А., Капитанова О.В.
Гиперпластические процессы эндометрия в пери – и 
постменопаузе. Современные принципы обследования

12:00 Дискуссия/ответы на вопросы

12:15 ПЕРЕРЫВ

* Данный доклад не поддерживается баллами НМО
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13:00
– 14:30

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Хирургические проблемы амбулаторно –поликлинической 
помощи

Председатели: 

Чупрынин В.Д., Леваков С.А., Давыдов А.И., Хилькевич Е.Г.

13:00 Леваков С.А., Зайратьянц О.В., Мохтаева Х.
Альтернативные методы хирургического лечения пациенток с 
миомой матки

13:15 Чупрынин В.Д., Лисовская Е.В., Хилькевич Е.Г., Мельников М.В.
«Fast –track surgery» на амбулаторном этапе ведения 
больных

13:30 Андреева М.В.
Сочетанная патология матки. Современный взгляд на 
проблему

13:45 Давыдов А.И., Шахламова М.Н.
Лейомиома матки как вечная проблема. Перспективы 
лечения больных

14:00 Леваков С.А., Зайратьянц О.В., Громова Т.А. 
Комплексное лечение пациенток с эндометриозом яичников

14:15 Давыдов А.И., Пашков В.М.
Принципы предоперационной подготовки пациенток к 
влагалищным операциям

14:30 ПЕРЕРЫВ

14:40
– 16:10

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (продолжение) 

Хирургические проблемы амбулаторно –поликлинической 
помощи

Председатели: 

Артымук Н.В., Унанян А.Л., Озолиня Л.А., Ключаров И.В.
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14:40 Шалина М.А., Ярмолинская М.И., Абашова Е.И.
Офисная гистероскопия: за и против

14:55 Артымук Н.В., Зотова О.А., Шакирова Е.А., Рыбников С.В.
Эндометриомы яичников. Эффективность комбинированного 
лечения 

15:10 Унанян А.Л., Сидорова И.С.
Дисменорея, аденомиоз, эндометриоз: клинико –
патогенетические взаимоотношения

15:25 Озолиня Л.А., Лапина И.А.
Профилактика венозной тромбоэмболии в амбулаторной 
практике акушера –гинеколога

15:40 Волков Р.В.
Стационарзамещающие технологии: офисная гистероскопия

15:55 Ключаров И.В., Морозов В.В., Яхин К.К., Киясов И.А.
Тревога, тревожность и боль при офисной гистероскопии

16:10 ПЕРЕРЫВ

16:20
– 17:00

МАСТЕР –КЛАСС: 

Принципы диагностики и лечения постменопаузального 
остеопороза 

Модераторы: 

Быченко В.Г., Кузнецов С.Ю.

17:00 НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА
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МАЛЫЙ ЗАЛ

9:00
– 10:30

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Предраковые процессы и рак шейки матки 

Председатели: 

Киселев В.И., Назарова Н.М., Ковчур П.И.

9:00 Киселев В.И. 
Механизмы прогрессии цервикальных неоплазий

9:15 Назарова Н.М. 
Вагинальные инфекции и предрак шейки матки: показания к 
комплексной терапии

9:30 Голубенко А.Е.
Применение систем градирования кольпоскопических 
признаков в диагностике тяжелой дисплазии шейки матки 

9:45 Короленкова Л.И.
Оценка эффективности лечения предрака и начальных форм 
рака шейки матки, алгоритмы наблюдения, прогноз 

10:00 Арутюнян Н.А.,Серебренникова К.Г.
CIN шейки матки. Тактика при бесплодии 

10:15 Ковчур П.И., Курмышкина О.В., Щеголева Л.В., Волкова Т.О.
Молекулярные и иммунологические аспекты вирус 
– ассоциированного рака шейки матки. Показания к 
иммунотерапии

10:30 ПЕРЕРЫВ
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10:45
– 12:15

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Пролиферативные и онкологические заболевания в практике 
гинеколога

Председатели: 

Козаченко В.П., Табакман Ю.Ю., Аминодова И.П., Мингалева Н.В.

10:45 Козаченко В.П. 
Симптоматическая и паллиативная терапия  
в онкогинекологии

11:00 Табакман Ю.Ю. 
Ведение больных с гиперплазией эндометрия:  
динамика взглядов

11:15 Пронин С.М.
Ранняя диагностика начального рака эндометрия у пациенток 
репродуктивного возраста: возможно ли это? 

11:30 Мингалева Н.В., Пенжоян Г.А. 
Предраковые процессы шейки матки: мониторинг после 
лечения

11:45 Аминодова И.П., Плеханова Е.В., Гусейнова С. Г., Сонина Н.П. 
Комплексная вторичная профилактика онкологических 
заболеваний органов репродуктивной системы

12:00 Чернышева Е.С.
Раннее выявление меланомы на приеме у гинеколога.  
Три шага к успеху 

12:15 ПЕРЕРЫВ
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13:00
– 14:00

МАСТЕР КЛАСС: 

Современные возможности диагностики патологии шейки 
матки. Диалог морфолога и кольпоскописта

Модераторы: 

Костава М.Н., Асатурова А.В.

14:00 ПЕРЕРЫВ

14:10
– 15:05

ШКОЛА: 

Беременность и сахарный диабет

Ведущие: 

Доброхотова Ю.Э., Дегтярева Е.И., Покусаева В.Н.

14:10 Дегтярева Е.И.
Беременность и гипергликемия

14:25 Покусаева В.Н., Амалицкий В.Ю., Огарева А.С.,Никифоровский Н.К.
Беременность у пациенток с гипергликемией в 1 триместре 

14:40 Доброхотова Ю.Э., Джохадзе Л.С.
Гестационный сахарный диабет в структуре неинфекционных 
заболеваний у беременных

14:55 Дискуссия/ответы на вопросы

15:05 ПЕРЕРЫВ

15:15
– 16:10

КРУГЛЫЙ СТОЛ

Вульвовагинальные инфекции – современные достижения в 
диагностике и лечении 

Председатели: 

Ворошилина Е.С., Костава М.Н., Бебнева Т.Н.
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15:15 Ворошилина Е.С.
Возможности современной лаборатории в диагностике 
инфекционной патологии влагалища и шейки матки

15:30 Костава М.Н.
Микробные пленки как фактор развития хронического 
цервицита. Современные возможности лечения 

15:45 Бебнева Т.Н.
Заболевания вульвы в практике гинеколога 

16:00 Дискуссия/ответы на вопросы

16:10 ПЕРЕРЫВ

16:20
– 17:00

МАСТЕР КЛАСС: 

Предраковые заболевания шейки матки

Модераторы: 

Межевитинова Е.А., Довлетханова Э.Р.
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СИНИЙ ЗАЛ

9:00
– 10:30

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Невынашивание беременности 

Председатели: 

Дикке Г.Б., Кузьмин В.Н., Елизарова Н.Н.

9:00 Дикке Г.Б., Омарпашаева М.И. 
Неразвивающаяся беременность. Возможности 
восстановления рецептивности эндометрия

9:15 Елизарова Н.Н., Артымук Н.В. 
Преждевременный разрыв плодных оболочек при 
недоношенной беременности. Роль антител

9:30 Жукова Э.В., Чилова Р.А., Трифонова Н.С.
Современный взгляд на профилактику преждевременных 
родов 

9:45 Кузьмин В.Н.
Беременность высокого перинатального риска: ведение, 
профилактика, лечение 

10:00 Шнейдерман М.Г.
Инновационные модели пессариев доктора Шнейдермана для 
лечения истмико –цервикальной недостаточности и пролапса 
гениталий

10:15 Дискуссия/ответы на вопросы

10:30 ПЕРЕРЫВ

10:45
– 12:15

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Детская и подростковая гинекология в развитии 

Председатели: 

Уварова Е.В., Припутневич Т.В., Иванец Т.Ю., Кумыкова З.Х.
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10:45 Уварова Е.В., Сальникова И.А., Иванец Т.Ю. 
Маточные кровотечения в раннем репродуктивном возрасте. 
Восстановление ритма менструаций

11:00 Хащенко Е.П., Уварова Е.В., Высоких М.Ю. 
Современные критерии диагностики и персонифицированного 
ведения пациенток с СПКЯ в подростковом возрасте

11:15 Батырова З.К., Чупрынин В.Д., Кулабухова Е.А.
Синдром Херлина –Вернера –Вандерлиха.  
Клиника. Диагностика. Лечение 

11:30 Кумыкова З.Х., Ежова Л.С., Киселева И.А.
Возможности реставрации овариального резерва у девочек 

11:45 Джангишиева А.К., Припутневич Т.В., Латыпова Н.Х.
Низкочастотная ультразвуковая кавитация в лечении 
воспалительных заболеваний у девочек

12:00 Кругляк Д.А., Буралкина Н.А., Ипатова М.В.
Физические факторы в лечении аплазии влагалища  
у девочек – подростков

12:15 ПЕРЕРЫВ

13:00
– 14:30

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Реабилитация женщин с проблемами тазового дна на 
амбулаторном этапе 

Председатели: 

Ипатова М.В., Конгчугова Т.В., Маланова Т.Б.

13:00 Кончугова Т.В, Кульчицкая Д.Б. 
Эффективность методов физиотерапии для укрепления мышц 
тазового дна
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13:15 Кубицкая Ю.В., Ипатова М.В., Игнатьева А.А. 
Нарушения мочеиспускания после родов. Чем может помочь 
физиотерапия?

13:30 Маланова Т.Б., Ипатова М.В. 
Женщина после 40. Физиореабилитация дисфункции  
тазового дна

13:45 Ермакова Е.И.
Гиперактивный мочевой пузырь у женщин 

14:00 Макарова М.Р.
Коррекция пролапса органов малого таза после родов 

14:15 Стеняева Н.Н., Москвичева Ю.Б.
Поведенческие аспекты при дисфункции тазового дна

14:30 ПЕРЕРЫВ

14:40
– 16:10

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Эстетическая гинекология – приоритетное направление 
современной гинекологии 

Председатель: Аполихина И. А.

14:40 Аполихина И.А.
Инновации в эстетической гинекологии:  
проблемы и пути решения

14:55 Бычкова А.Е.
Фракционный СO2 лазерный фототермолиз при дисфункции 
тазового дна у женщин 

15:10 Куликов И.А.
Er: YAG лазер и вульвовагинальное ремоделирование. 
Российский опыт



61

Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

3-
й 

де
нь

, 4
 а

пр
ел

я,
 ч

ет
ве

рг

15:25 Соколова А.В.
Склероатрофический лишай наружных половых органов. 
Современные методы лечения

15:40 Чернуха Л.В., Аполихина И.А.
Альянс дерматолога и гинеколога при ведении пациенток с 
сочетанной патологией гениталий

15:55 Куликов И.А.
Радиоволновой интимный лифтинг в гинекологии

16:10 ПЕРЕРЫВ

16:20
– 17:00

ДИСКУССИОННАЯ СЕССИЯ

Современная андрология – актуальные проблемы 

16:20 Гамидов С.И., Попова А.Ю., Гасанов Н.Г.
Что должен знать гинеколог о мужском здоровье?

16:35 Божедомов В.А., Камалов А.А.
Лечение идиопатического мужского бесплодия: возможности 
и ограничения 

16:50 Дискуссия/ответы на вопросы

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

17:00 НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ

ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА


